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Adorazzjoni skont il-Fehma tal-Papa Gunju 2021

MALTA

[I-Papa jistieden lill-bnedmin ta’ rieda
tajba sabiex ninghaqgdu flimkien u nitolbu
ghaz-zghazagh li qed ihejju ruhhom
ghaz-zwieg bl-ghajnuna tal-komunita
Nisranija: jalla  jikbru fl-imhabba
bil-generozita, il-fedelta u s-sabar.

Qari: Mill-Udjenza Generali li ghamel Papa Frangisku fl-24 t'Ottubru 2018

Is-sejha ghall-hajja mizzewga, ghalhekk, tehtieg dixxerniment profond dwar
il-kwalita tar-relazzjoni li I-koppja ghandha, kif ukoll dwar iz-zmien tal-gherusija,
biex tkun tista’ tikkonferma dan I-impenn. Meta jersqu lejn is-Sagrament
taz-Zwieg, il-koppja impenjata trid tkun c¢erta li I-id ta' Alla tinsab fir-rabta
taghhom u li kienet ged thejjilhom it-triq u takkumpanjahom, biex b’hekk huma
jkunu jistghu jghidu: ‘Bil-Grazzja ta' Kristu nwieghed li nkun fidil lejk ghal
dejjem’. Huma ma jistghux iwieghdu lil xulxin fedelta fir-risq it-tajjeb u I-hazin,
fil-mard u fis-sahha’, u li jhobbu u jonoraw lil xulxin tul il-jiem kollha ta' hajjithom,
semplicament fuq il-bazi ta' rieda tajba jew tat-tama li z-zwieg ‘se jahdem'.
Jehtieg li jkollhom bazi soda u jkunu ankrati fl-imhabba fidila ta' Alla. U din hija
r-raguni ghaliex, gabel ma wiehed jircievi s-Sagrament taz-Zwieg, ghandu jkun
hemm preparazzjoni bir-reqga, anzi, nghid katekumenat. Tlieta jew erba'
lagghat fil-knisja parrokkjali ma jistghux jigu definiti bhala ‘preparazzjoni
ghaz-zwieq'’: le, din mhix preparazzjoni: din hija preparazzjoni falza.

Mulej, inti ghallimtna kif inhobbu tassew lil xulxin.

Urejtna kif ghandna nuru hniena u kompassjoni ma’ xulxin.
Fuq kollox ghallimtna kif ghandna nafdaw fil-Missier.
Id-dinja tal-lum tghallimna bil-kuntrarju,

ghax tigglorifika I-individwalizmu.

[I-bniedem sar mohhu biex jakkwista u jgawdi kemm jista’,
anke jekk biex jaghmel dan, jghakkes lil haddiehor.
Ir-ritmu tal-hajja sar imghaggel wisq u johloq hafna stress
u hadd m’ghad ghandu hin ghal xejn u ghal hadd.

Mulej, nixtieq nitlob ghaz-zghazagh

li ged ihejju ruhhom ghaz-zwieg.

1 Pope’s Prayer Network - Malta email: talbmalpapa@gmail.com



% Network Dinji ta’ Talb mal-Papa
| &

Adorazzjoni skont il-Fehma tal-Papa Gunju 2021

Aghtihom il-kuragg biex iwarrbu I-valuri tad-dinja tal-lum
halli jkunu jistghu jikbru fl-imhabba bil-generozita,

u b’hekk jibgghu fidili lejn I-imhabba ta’ xulxin.
Ghinhom, Mulej, halli jkollhom is-sabar

biex jaghdru lil xulxin

u jirsistu biex jithmu lil xulxin.

B’hekk huma jikbru flimkien fl-imhabba,

u meta jongsu lil xulxin, ikunu jistghu jhallu

I-manfra u I-imhabba jibnuhom u jsanhuhom,

halli tikber I-ghaqgda ta’ bejniethom.

Mulej, aghtihom id-dehen biex jithmu li mhux

kif jingala’ I-ewwel intopp, kulhadd imur ghal rasu,

izda ghandhom jiehdu z-zmien tal-gherusija

bhala thejjija bis-serjeta ghaz-zwieg.

Ghinhom halli ma jidhlux ghaz-zwieg

bl-idea li kollox irid jibga’ ghaddej bhal gabel.

Aghtihom il-kuragg biex jaccettaw il-fatt

li, la issa m’ghadhomx wehidhom,

huma ma jistghux jaghmlu biss dak li joghgob lilhom

u dak li jixtiequ huma biss,

ghax issa jridu jibdew jahsbu

kif, kull decizjoni li se jiehdu,

se tolqgot lir-ragel jew lill-mara taghhom.

B’hekk huma ma jsibux diffikulta kbira

biex jithmu i jkun jagbel li d-decizjonijiet jittiendu flimkien.
Aghtihom il-grazzja, Mulej, biex matul iz-zmien tal-gherusija,
huma jsiru jafu iktar lis-sieheb jew siehba taghhom,

u li dan jaghmluh flimkien bil-ghan

li jimmaturaw flimkien,

u li jikbru fl-imhabba lejn xulxin.

Ghinhom, Mulej, biex, kif ghamel Gesl wara I-Maghmudija,
huma jhallu I-iSpirtu jmexxihom fkull ma jaghmlu,

biex b’hekk huma jitghallmu jduru lejh aktar spiss.

KANT
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Qari: ll-Ferh tal-Imhabba Kap 6 par 207

Hemm bosta modi tajbin kif nistghu norganizzaw it-thejjija fil-qrib ghaz-zwieg, u
kull Knisja lokali trid tiddixxerni hi liema hi I-ahjar mixja ghaliha, u tipprovdi
formazzjoni xierga li fl-istess waqt ma tbeghidx liz-zghazagh mis-sagrament.
M’ahniex qed nitkellmu fuq li naghtuhom il-Katekizmu kollu, lanqas i
nimlewhom b’hafna argumenti. Anki f'dan il-kaz, fil-fatt, ‘mhux il-hafna taghrif li
jimla u jahji r-ruh, imma li l-affarijiet thosshom u tiggustahom f'qalbek’. Iktar
tinteressa I-kwalita mill-kwantita u, flimkien ma’ xandir imgedded tal-kerygma,
irridu naghtu prijorita lil dawk il-kontenuti li, mghoddija b’mod attraenti u kordjali,
jghinuhom jimpenjaw runhom f'mixja ghal hajjithom kollha ‘b’galb kbira u
bil-generozita’. Hi bhal xorta ta’ ‘inizjazzjoni’ ghas-sagrament taz-zwieg i
tfornihom bl-elementi mehtiega biex jistghu jircevuh bl-ahjar dispozizzjonijiet u
jibdew fuq is-sod il-hajja tal-familja.

Mulej, aghti I-ghajnuna lill-mizzewgin

halli huma jaghtu ezempju bil-hajja taghhom ta’ kuljum

lil dawk li ged ihejju biex jizzewgu, u li, bl-ezempju taghhom,
ikunu xhieda li z-zwieg nisrani jista’ jirnexxi minkejja d-diffikultajiet.
Jalla meta huma jaraw dan I-impenn tal-mizzewgin |-ohra,
iharsu z-zwieg taghhom,

u jghinu lil xulxin jikbru fl-imhabba.

B’hekk huma jibdew jifhmu li Zwied nisrani

hu wkoll possibbili fil-hajja tal-lum.

Mulej, il-Papa qal li z-zghazagh iridu jharsu lejn iz-zwieg
bhala vokazzjoni li Alla jaghti,

ghax iz-zwieg@ hu qabel xejn |-iskoperta

ta’ sejha li -Mulej Alla jkun ged jaghmlilhom.

Ghinhom, Mulej, halli jifhmu li int

ged issejhilhom sabiex jitgaddsu flimkien.

Aghtihom |-ghajnuna sabiex huma jifhmu li I-ghazla

li huma jaghmlu biex jizzewgu bi zwieg Nisrani,

ghandha tissarraf f'ghotja totali lil xulxin

u mhux biss semplici gbil fil-gibda

jew is-sentiment ta’ mument, jew ta’ zmien qasir.
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KANT
Nitolbu flimkien

Mulej, nitolbuk sabiex iz-zghazagh li ged ihejju ruhhom ghaz-zwieg, jindunaw
li ghandhom bzonn jinvestu I-hin u l-isforzi kollha taghhom biex ir-relazzjoni
taghhom tkun wahda mibnija fuq I-imhabba, is-sincerita u I-fiducja.

Nitolbu... Ismaghna nitolbuk Mule;.

Mulej, nitolbuk sabiex taghti d-dehen lill-koppji Ii ged ihejju ghaz-zwieg, halli
jirrealizzaw li z-zwieg mhux xi hrafa jew xi rumanz go film fejn kulhadd jghix
kuntent ghal dejjem. Ghinhom jifthmu li fiz-zwieg trid twarrab I-interessi tieghek
biex tahdem kemm tiflan ghall-familja, biex b’hekk huma jippreparaw
bis-serjeta ghal dan is-sagrament.

Nitolbu... Ismaghna nitolbuk Mulej.

Mulej, nitolbuk sabiex il-koppji zghazagh li ged ihejju biex jizzewgu, jifthu
l-bibien ta’ galbhom u jilgghu lil Gesu fil-hajja taghhom u sabiex huma jitolbuh
biex jaghtihom is-sahha u I-grazzja biex jikkommettu runhom ghal tul ta’ Zzmien
fil-hajja taz-zwieg.

Nitolbu... Ismaghna nitolbuk Mule;.

Nitolbuk, Mulej, sabiex taghti I-ghajnuna tieghek lil dawn iz-zghazagh li qed
ihejju biex jizzewgu sabiex huma jifhmu li hemm bzonn jinvestu I-hin u l-isforzi
kollha taghhom biex ir-relazzjoni ta’ bejniethom fiz-zwieg tahdem sewwa, ghax
ikunu ppreparaw ghaliha matul |-gherusija.

Nitolbu... Ismaghna nitolbuk Mule;.

Mulej, nitolbu skont I|-intenzjoni tal-Papa sabiex iz-zghazagh li gqed ihejju
ruhhom ghaz-zwied bl-ghajnuna tal-komunita Nisranija, jikbru fl-imhabba
bil-generozita, il-fedelta u s-sabar.

Nitolbu... Ismaghna nitolbuk Mule;.

4 ﬂ Pope’s Prayer Network - Malta email: talbmalpapa@gmail.com



